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10. Воинская обязанность граждан Российской Федерации. Основные

направления подготовки к военной службе.

Воинская обязанность граждан Российской Федерации. Постановка 

граждан РФ на воинский учет. Освобождение (отсрочка) от исполнения 

воинской обязанности гражданина РФ 

Ответственность граждан за неисполнение обязанностей по 

воинскому учету, уклонению от призыва или военной службы.  

Основные направления подготовки граждан РФ к военной службе. 

Допризывная подготовка граждан РФ.  

Основные понятия: 

воинская обязанность, воинский учет, подготовка к военной службе, военно-

учетная специальность, ответственность граждан.

**** 

Служба в ВС России – это конституционный долг, почетное право и 

обязанность гражданина РФ по защите Родины. Военная служба – особый 

вид федеральной государственной службы, исполняемой гражданами РФ в 

Вооруженных Силах РФ, в других войсках и воинских формированиях 

правоохранительных органов и специальных служб РФ. Она играет важную 

роль в обеспечении военной безопасности России и осуществляется в целях 

обороны страны, защиты суверенитета, конституционного строя, 

территориальной целостности государства от вызовов и угроз её 

национальной безопасности. Военная служба выступает как форма 

реализации института «воинская обязанность». 

Воинская обязанность – это установленная нормами права 

совокупность прав и обязанностей граждан России в решении задач 

обеспечения военной безопасности страны, а также особый механизм, 

регулирующий процесс их реализации в жизни общества и государства на 

следующих направлениях:  

- подготовки к военной службе (процедура постановки и пребывание

на воинском учете; прохождение первичного обучения по предмету ОБЗР 

модуля «Основы военной подготовки» в образовательной организации РФ 

или специальной подготовке по военно-учетной специальности в 

сертифицированных Учебных центрах и организациях). Для обучающихся в 

рамках образовательных программ высшего образования предусмотрено 

изучение цикла дисциплин «Безопасность жизнедеятельности», а также 

возможность получения дополнительного образования в военных учебных 

центрах (ВУЦ) или военных кафедрах Вузов страны; 

- прохождения службы в ВС РФ по призыву, по контракту

(пребывания в запасе), в том числе, предусматривающее обучение в военных 

учебных заведениях РФ. 
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Регулирование общественных отношений в области воинской 

обязанности и военной службы осуществляется на основании Федерального 

закона от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе», 

а также иных нормативных правовых актов РФ, которые предусматривают  

следующие организационно-правовые виды деятельности уполномоченных 

организаций по подготовке и прохождению военной службы: организацию 

воинского учета; военное обучение и подготовку к военной службе; 

организацию призыва на военную службу; прохождение военной службы; 

пребывание в запасе; призыв на военные сборы и их прохождение.  

 

Организация постановки граждан 

Российской Федерации на воинский учет 

В соответствии с Постановлением Правительства Российской 

Федерации от 27 ноября 2006 г. № 719 утверждено «Положение о воинском 

учете», в котором регламентируются вопросы организации первоначальной 

постановки граждан РФ на воинский учет и процедуры нахождения в нем. 

Первоначальная постановка на воинский учет граждан мужского пола 

осуществляется в период с 1 января по 31 марта в год достижения ими 

возраста 17 лет. 

Постановка граждан на воинский учет (ВУ) проводится в целях 

определения: количества граждан мужского пола, подлежащих вызову на 

мероприятия, связанные с призывом на военную службу, по достижении 18-

летнего возраста и качественной характеристики граждан, подлежащих 

призыву на военную службу. 

Организация постановки граждан на воинский учет предусматривает 

информационное сопровождение, проведение плановых мероприятий и 

принятие военными комиссариатами решений по следующим критериям: 

− годность призывника к военной службе по состоянию здоровья; 

− уровень образования и наличие дополнительных специальных 

компетенций; 

− профессиональная пригодность к подготовке по конкретным 

военно-учетным специальностям и к военной службе на соответствующих 

воинских должностях; 

− наличие гражданских специальностей двойного назначения; 

− наличие запретов и ограничений к несению военной службы; 

− предварительное распределение на службу по видам и родам 

войск Вооруженных Сил РФ и иным воинским формированиям, и органам 

спецслужб. 

Законодательством РФ предусмотрены следующие условия постановки 

граждан РФ на ВУ23 и зачисления на военную службу. Они должны 

соответствовать общим и специальным требованиям. 

Общие требования. 

 
23 Постановление Правительства Российской Федерации от 27 ноября 2006 г. № 719 «Об утверждении 

Положения о воинском учете» 
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- Гражданство РФ. На военную службу может быть призван только 

гражданин Российской Федерации. 

- Возрастные ограничения. Военная служба по призыву происходит в 

возрасте от 18 до 30 лет; военная служба по контракту от 18 лет до 50 лет. 

- Состояние здоровья. Состояние здоровья призывника, определяемое 

медицинской комиссией, должно соответствовать специальным требованиям 

базовых категорий годности к военной службе: «А» – полностью годен; «Б» – 

годен с незначительными ограничениями; «В» – ограниченно годен; «Г» – 

временно не годен; «Д» – не годен. 

- Уровень образования. Призывники для поступления на военную 

службу (в военные учебные заведения) должны иметь среднее общее 

(среднее профессиональное) образование. 

Специальные требования. 

- Психологическая устойчивость. Состояние психического здоровья 

призывника должно соответствовать специальным психологическим 

требованиям, которое выявляется в процессе тестирования.  

- Юридические ограничения. Не подлежат призыву в ВС РФ граждане, 

находящиеся под следствием или судом, с непогашенными или неснятыми 

судимостями за совершенные преступления.  

- Профессиональная пригодность. Для военной службы по ряду ВУС в 

видах и родах ВС (например, в спецназе, воздушно-десантных войсках, 

подразделениях радиоэлектронной борьбы (РЭБ) и т.д.) к призывникам могут 

предъявляться дополнительные профессиональные требования, связанные со 

специальной физической подготовкой, наличием определенных знаний и 

навыков в области информационных технологий.  

- Добровольное согласие. В случае оформления на военную службу по 

контракту (поступления с военные Вузы) необходимо согласие кандидата. 

Законодательством РФ определен следующий порядок постановки 

граждан РФ на воинский учет. 

На первом этапе гражданин РФ приглашается в военкомат по месту 

жительства на основании официального письменного документа - повестки 

(либо электронного приглашения, размещенного в личном кабинете на 

портале государственных и муниципальных услуг). После проведения 

собеседования, заполнения анкеты, предоставления иных требуемых 

документов формируется личное дело призывника. С ним согласовывается 

дата прохождения медицинского освидетельствования и психологического 

тестирования.  

На втором этапе гражданин РФ проходит медицинское 

освидетельствование и психологическое тестирование, которые проводятся 

в соответствии с Положением о военно-врачебной экспертизе, 

утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 4 
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июля 2013 г. № 565 «Об утверждении Положения о военно-врачебной 

экспертизе».24.  

На третьем этапе в военкомате проводится повторное собеседование 

по результатам медицинского осмотра (психологического тестирования), и 

осуществляется предварительный отбор призывников в целях подготовки по 

планируемой ВУС. Выносится заключение о профессиональной пригодности 

призывника к военной службе на конкретных воинских должностях.  

Далее Военный комиссар издает приказ о направлении призывника на 

обучение и информирует его о военно-учетной специальности, по которой 

гражданин будет проходить подготовку об конкретном образовательном 

учреждении. Как правило, учебной организацией выступают 

лицензированные центры военной подготовки, например, ДОСААФ России и 

иные специализированные учебные организации. 

На четвертом этапе гражданин сдает выпускные экзамены и получает 

удостоверение об окончании образовательного учреждения по 

соответствующей ВУС и присвоении ему квалификации. Граждане, 

прошедшие подготовку по специальностям водителей транспортных средств, 

получают документ, на основании которого могут сдать экзамены в ГАИ и 

получить водительское удостоверение. 

На последнем, пятом этапе военкомат вносит запись о полученной 

гражданином РФ военно-учетной специальности в личное дело призывника. 

Призывная Комиссия при обсуждении вопросов о наличии оснований 

для постановки граждан РФ на воинский учет принимает следующие 

решения: 

− о постановке гражданина на воинский учет; 

− о зачислении в запас гражданина, признанного ограниченно 

годным к военной службе; 

− об освобождении от исполнения воинской обязанности 

гражданина, признанного не годным к военной службе. 

Допризывная подготовка завершается принятием решения ВК о 

призыве граждан на службу в конкретную воинскую часть. Призывнику 

направляется повестка с информацией о времени и месте сбора призывников, 

доводится информация о форме одежды, об особенностях логистики и др. 

аспекты. 

 

Освобождение (отсрочка) от исполнения воинской обязанности  

Гражданин подлежит освобождению от исполнения воинской 

обязанности при наличии следующих причин: состояние здоровья; 

непогашенная судимость за любой вид преступления; наличие приговора 

суда к условному наказанию; наличие ученой степени; наличие прямой 

родственной связи с погибшим при исполнении воинских обязанностей. 

 
24 Постановление Правительства Российской Федерации от 4 июля 2013 г. № 565 «Об утверждении 

Положения о военно-врачебной экспертизе» 
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Отсрочка от исполнения воинской обязанности призыва дается на 

определенное время. По ее окончанию и при отсутствии иных поводов для 

отсрочки, гражданин будет призван на воинскую службу. Законодательством 

РФ предусмотрены следующие основания для отсрочки: 

а) состояние здоровья; 

б) особые семейные обстоятельства; 

в) служба в госструктурах РФ; 

г) избрание депутатом в органы государственной власти; 

д) получение высшего (среднего специального) образования;  

г) работа в IT-компаниях, входящих в специальный перечень 

Правительства РФ и др. 

 

Ответственность граждан за неисполнение обязанностей по 

воинскому учету, уклонение от призыва или военной службы 

Ответственность граждан за неисполнение обязанностей по 

воинскому учету, уклонению от призыва или от военной службы 

регулируется нормами административного и уголовного законодательства 

РФ. Данные правонарушения носят умышленный характер. 

В Кодексе административных правонарушений (КоАП РФ) 

предусмотрена ответственность за следующие виды правонарушений: 

«Неисполнение гражданами обязанностей по воинскому учету» (статья 21.5); 

«Уклонение от медицинского обследования» (статья 21.6); «Умышленные 

порча или утрата документов воинского учета» (статья 21.7). За 

неисполнение (ненадлежащее исполнение) гражданами требований 

административного закона предусмотрены санкции (предупреждение, 

штраф).  

В Уголовном Кодексе (УК РФ) предусмотрена уголовная ответственность 

за «Уклонение от прохождения военной и альтернативной гражданской службы» 

(статья 328) в виде штрафа или лишения свободы. 

 

Основные направления подготовки граждан РФ к военной службе 

Государственные требования по обязательной подготовке гражданин 

РФ к военной службе, определяемые законодательством РФ, 

предусматривают следующие направления: 

- получение начальных знаний (основ военной подготовки) в 

образовательных организациях в рамках освоения программы среднего 

общего образования (среднего профессионального образования) или в 

учебных пунктах общественных организаций; 

- подготовку студентов вузов в рамках освоения программы 

высшего образования по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности», а 

также по военно-учетным специальностям подготовки солдат, матросов, 

сержантов, старшин и офицеров в ВУЦ (военных кафедрах) уполномоченных 

вузов по направлению военного комиссариата. 

- подготовку призывников в организациях дополнительного 

образования по военно-спортивной и патриотической тематике.   
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Обязательная подготовка гражданина к военной службе организуется в 

соответствии с Федеральным законом «О воинской обязанности и военной 

службе» и в соответствии с Инструкцией «Об организации обучения граждан 

Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях…», 

утвержденной Приказом Минобороны РФ и Министерства образования и 

науки РФ от 24 февраля 2010 г. № 96/134. 

В этой связи до призыва на военную службу граждане мужского пола 

проходят подготовку по основам военной службы в образовательных 

учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального 

образования, как правило, в течение двух последних лет обучения. Данная 

подготовка осуществляется педагогическими работниками в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами (ФГОС) и 

федеральными рабочими программами (ФРП) по учебному предмету Основы 

безопасности и защиты Родины (ОБЗР), который завершается проведением 

учебных военных сборов. 

Граждане мужского пола, достигшие возраста 17 лет, работающие в 

организациях и не прошедшие подготовку по основам военной службы в 

рамках освоения образовательной программы среднего общего образования 

или среднего профессионального образования привлекаются по планам 

военкоматов к занятиям по основам военной службы в специальных учебных 

пунктах. 

Наряду с начальной военной подготовкой в общей школе, 

дополнительная добровольная подготовка гражданина к военной службе 

может осуществляться в иных учебных специализированных организациях, 

по следующим направлениям:  

− занятия военно-прикладными видами спорта;  

− обучение по дополнительным общеобразовательным 

программам, имеющим целью подготовку несовершеннолетних граждан к 

военной или иной государственной службе, в общеобразовательных 

организациях, профессиональных образовательных организациях, а также в 

военных частях Вооруженных Сил РФ, других войск, воинских 

формирований и органов; 

− обучение в военном учебном центре (ВУЦ) при федеральной 

государственной образовательной организации высшего образования по 

программе военной подготовки для прохождения военной службы по 

контракту на воинских должностях, подлежащих замещению офицерами; 

программе военной подготовки офицеров запаса; программе военной 

подготовки сержантов, старшин запаса либо по программе военной 

подготовки солдат, матросов запаса. 

 

 

Кстати… 

ОБЗР 8-9 класс, дополнительный материал к уроку № 27, правообладатель - Минпросвещения России



 

137 

Советский педагог В.А. Сухомлинский (1918–1970), участник Великой 

Отечественной войны, подчеркивал: «Каждому из нас, мужчин, надо твердо понимать: 

у меня есть две специальности: первая – то ли учитель, то ли агроном… а вторая у 

всех одна и та же – защитник Родины». 

Подготовка к защите Отечества. Славяне и другие народы, заселявшие 

территорию нашей страны в древности, сажали мальчика на коня в 3 года, начиная 

закалять и обучая постепенно приемам борьбы, а девочек матери учили различать 

лекарственные травы и ухаживать за ранеными, что в нашей стране всегда было 

традицией. В обязательные навыки сыновей дворян входило фехтование и верховая 

езда.  

В Бородинском сражении 1812 года генерал Н.Н. Раевский шел в наступление, 

ведя за руку своего 10-летнего сына Николая, а второй сын, 16-летний Александр, 

также следовал в отряде своего отца. Согласно зафиксированным в архиве семьи 

Раевских воспоминаниям внука генерала Н.М. Орлова: «В момент решительной атаки 

на французские батареи Раевский взял их с собою в главе колонны Смоленского полка, 

причем меньшого, Николая, он вел за руку, а Александр, схватив знамя, лежавшее 

подле убитого в одной из предыдущих атак нашего подпрапорщика, понес его перед 

войсками. Геройский пример командира и его детей до исступления одушевил войска» 

[Архив Раевских. Т. I. С. 160]. 

С первых дней существования Пионерской организации в 1922 году одним из 

важнейших направлений работы стала начальная военная подготовка. В фильме 1940 

года «Тимур и его команда» звучит песня на слова стихотворения В.В. Маяковского: 

«Возьмем винтовки новые, на штык флажки, мы с песнею в стрелковые пойдем 

кружки».  

Военно-спортивная игра «Зарница» возникла после Великой Отечественной 

войны, с 1967 года проводилась регулярно для школьников-подростков, а для юношей 

и девушек – игра «Орленок». Эти игры позволяли продемонстрировать не только в 

соревновательном, но и в сюжетно-ролевом формате приобретенные навыки по всем 

военным специальностям: стрелков, медиков, разведчиков и даже военных поваров. 

Целые поколения школьников жили этими играми, которые являлись непременным 

атрибутом программы каждого пионерского лагеря. Отношение к ним формировалось 

на государственном уровне. Командовали ими такие маршалы, как В.И. Казаков, И.Х. 

Баграмян, издавались приказы, создавались юнармейские батальоны с целью обучения 

молодёжи навыкам армейской жизни, а также воспитания её в духе любви к Родине. Об 

этих играх снят фильмы «Засекреченный город» (1974 г.) и «Три веселых смены» (1977 

г.), в котором рассказывается о поисках во время игры «Зарница» в лагере секретного 

пакета, проявления чувства товарищества, справедливости и взаимопомощи. 

 

Дополнительный материал по теме №10 «Воинская обязанность 

граждан Российской Федерации. Основные направления подготовки к 

военной службе» находится в Приложении №4. 

 

! ВЫВОДЫ 

1. Регулирование общественных отношений в области воинской 

обязанности и военной службы осуществляется на основании Федерального 

закона от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе», 

а также иных нормативных правовых актов РФ. 

2. Военная служба – это особый вид федеральной государственной 

службы, исполняемой гражданами РФ в Вооруженных Силах РФ, в других 
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войсках и воинских формированиях правоохранительных органов и 

специальных служб РФ, создаваемых в мирное и военное время.  

3. Воинская обязанность – это комплекс прав и обязанностей 

граждан Российской Федерации, включающий в себя постановку и 

нахождение на воинском учете, подготовку к военной службе и прохождение 

ее по призыву, пребывание в запасе, выполнение других обязанностей, 

связанных с обороной страны. 

4. Гражданин РФ подлежит освобождению от исполнения воинской 

обязанности при наличии следующих причин: состояние здоровья; 

непогашенная судимость за любой вид преступления; наличие приговора 

суда к условному наказанию; наличие ученой степени; наличие прямой 

родственной связи с погибшим при исполнении воинских обязанностей. 

5. Отсрочка от исполнения воинской обязанности призыва дается на 

определенное время. По ее окончанию при отсутствии иных поводов для 

отсрочки, гражданин будет призван на воинскую службу. 

6. Обязательная подготовка гражданина к военной службе 

организуется в соответствии с Федеральным законом «О воинской 

обязанности и военной службе. В этой связи до призыва на военную службу 

граждане мужского пола проходят обязательную подготовку по основам 

военной службы в образовательных учреждениях среднего общего 

образования (среднего профессионального образования). Данная подготовка 

осуществляется педагогическими работниками в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами (ФГОС) и 

федеральными рабочими программами (ФРП) по учебному предмету Основы 

безопасности и защиты Родины (ОБЗР), который завершается проведением 

учебных военных сборов. 

 

? ВОПРОСЫ 

1. В каком возрасте происходит постановка граждан мужского пола 

в военкомате на воинский учет? 

2. Назовите нормативные требования и специальные критерии, 

которым должен соответствовать гражданин РФ для прохождения военной 

службы? 

3. Какие виды деятельности по подготовке к несению военной 

службы входят в понятие «воинская обязанность»? 

4. Назовите основные направления подготовки граждан РФ к  

военной службе? 

5. Что понимается под дополнительной добровольной подготовкой 

гражданина РФ к военной службе? 

6. Какие виды ответственности предусмотрены для граждан РФ, 

уклоняющихся от призыва и службы в ВС РФ?  

 

*ЗАДАНИЯ 

1. Обсудите с товарищами алгоритм действий при получении повестки 

в военкомат.  
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